
　令和７年 １２月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 116,474 ... ... 121,924 115,571 114,785 110,857 132,396 109,737 108,623 124,155 118,517 115,316 117,776 108,599 102,722 105,072 90,628

学 校 給 食 － 620 ... ... 503 746 606 605 14 1,036 795 491 659 624 605 1,053 568 619 483

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 56 55 101 53 58 59 51 52 42 44 48 71 67 69 72 53 47 52

食 用 油 〃 432 642 67 444 435 425 416 542 382 491 434 403 434 398 423 425 468 584

バ タ ー 〃 159 60 263 184 160 137 144 204 191 139 173 165 162 167 182 115 94 74

チ ー ズ 〃 711 337 211 793 719 641 649 957 774 643 812 746 686 700 554 580 528 556

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,328 5 243 1,365 1,344 1,232 1,369 1,436 1,296 1,370 1,346 1,215 1,298 1,390 1,411 1,296 1,234 844

豆 腐 1丁each 467 7 71 474 460 478 451 517 433 508 462 531 460 461 440 517 440 703

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 147 203 73 141 155 148 144 113 127 158 137 160 156 163 155 149 150 73

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 194 188 103 201 194 197 175 193 122 149 223 177 183 173 168 168 218 196

ジ ャ ム 1g(100g) 123 94 131 135 135 113 95 145 132 103 146 105 101 123 138 79 91 84

ソ ー セ ー ジ 〃 760 487 156 704 789 732 846 641 848 757 763 859 821 724 697 592 759 666

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 363 ... ... 419 334 346 344 547 252 301 493 280 384 272 223 273 257 44

コ ロ ッ ケ － 192 ... ... 189 184 216 177 180 168 185 184 206 218 230 185 182 142 164

カ ツ レ ツ － 190 ... ... 151 195 219 206 149 84 201 213 262 185 160 158 197 170 266

天ぷら・フライ － 1,510 ... ... 1,372 1,520 1,551 1,682 1,365 1,400 1,647 1,558 1,827 1,360 1,372 1,533 1,307 1,602 1,631

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 121 92 131 114 125 114 134 120 121 122 125 149 118 111 130 103 116 86

小 麦 粉 〃 64 202 32 63 72 54 64 76 64 64 64 55 55 75 76 37 59 65

パ ン 〃 3,002 3,623 83 3,185 2,974 2,965 2,779 3,331 2,523 2,237 3,146 2,844 3,067 3,337 2,947 2,823 2,711 2,539

食 パ ン 〃 919 1,595 58 1,006 924 917 754 1,035 754 730 944 930 898 1,147 881 918 695 752

カ ッ プ 麺 〃 647 477 136 562 649 666 773 415 640 842 639 767 609 616 699 633 605 431

即 席 麺 〃 266 298 89 250 266 272 290 222 218 233 247 263 299 296 251 218 321 231

ビ ス ケ ッ ト － 673 ... ... 719 714 711 451 852 532 544 751 663 662 705 695 490 534 612

チ ョ コ レ ー ト － 797 ... ... 847 844 696 763 932 638 710 853 651 930 736 819 679 747 634

ケ ー キ － 1,386 ... ... 1,484 1,339 1,357 1,343 1,675 1,260 1,344 1,511 1,403 1,284 1,239 1,618 1,310 1,248 1,299

他 の 生 洋 菓 子 － 1,227 ... ... 1,395 1,165 1,147 1,163 1,331 1,136 1,031 1,256 1,103 1,202 1,551 1,222 951 963 676

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 834 ... ... 901 812 787 823 800 1,030 841 868 1,055 748 794 746 568 853 607

米 類 1kg(1kg) 3,755 5 796 3,876 3,772 3,787 3,449 3,477 4,582 3,213 3,749 2,827 4,579 4,120 2,564 3,842 3,048 5,340

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東 沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


