
　令和７年 １０月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 94,352 ... ... 97,782 95,666 92,017 88,931 107,545 80,206 93,848 100,404 96,047 95,524 91,975 88,521 87,727 86,602 77,338

学 校 給 食 － 645 ... ... 632 754 624 480 25 1,033 614 478 1,029 838 542 1,164 524 673 594

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 56 59 95 56 59 55 51 45 38 35 57 77 60 61 71 38 46 60

食 用 油 〃 360 567 64 400 370 314 336 474 275 357 370 309 418 338 359 290 362 408

バ タ ー 〃 129 46 280 144 132 132 94 146 138 109 142 125 133 153 102 74 84 98

チ ー ズ 〃 593 276 215 651 605 582 481 798 548 514 693 578 572 548 533 397 490 561

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,415 6 244 1,386 1,429 1,425 1,423 1,307 1,205 1,429 1,414 1,425 1,417 1,540 1,451 1,275 1,330 1,120

豆 腐 1丁each 433 6 69 418 454 426 427 436 393 483 428 474 439 410 416 506 412 668

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 141 191 74 120 149 143 159 97 129 130 135 191 122 155 153 148 149 97

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 166 174 96 163 184 158 148 152 102 153 187 147 160 163 146 129 168 131

ジ ャ ム 1g(100g) 124 83 148 141 139 116 73 172 111 103 138 130 116 146 107 110 77 90

ソ ー セ ー ジ 〃 689 449 153 651 701 678 753 663 680 714 678 795 809 614 682 702 654 743

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 137 ... ... 150 131 131 131 191 119 150 164 123 146 102 117 114 112 47

コ ロ ッ ケ － 208 ... ... 186 213 226 215 167 143 229 202 271 210 251 174 211 175 168

カ ツ レ ツ － 202 ... ... 197 190 218 208 232 141 216 229 270 181 177 175 165 168 268

天ぷら・フライ － 1,131 ... ... 1,083 1,123 1,114 1,262 1,007 1,011 1,447 1,101 1,479 1,127 1,006 1,072 1,213 1,144 1,417

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 121 83 146 115 119 127 127 111 116 94 128 159 114 115 119 106 124 146

小 麦 粉 〃 50 166 30 43 56 51 47 39 38 58 46 35 48 62 46 50 50 44

パ ン 〃 2,909 3,470 84 2,984 2,878 2,999 2,701 2,927 2,410 2,435 2,985 2,960 2,943 3,244 2,724 3,008 2,636 2,490

食 パ ン 〃 904 1,601 56 948 907 903 823 924 695 770 914 958 949 1,079 851 858 731 797

カ ッ プ 麺 〃 537 383 140 515 520 559 575 434 534 729 532 542 555 465 551 645 497 436

即 席 麺 〃 228 258 88 222 225 220 257 228 207 217 211 255 217 217 303 190 301 188

ビ ス ケ ッ ト － 504 ... ... 557 538 513 326 582 508 509 562 506 518 461 534 412 363 341

チ ョ コ レ ー ト － 551 ... ... 554 582 499 558 633 533 560 594 594 547 478 675 465 448 573

ケ ー キ － 584 ... ... 627 565 620 492 530 407 586 626 555 676 498 640 327 587 581

他 の 生 洋 菓 子 － 920 ... ... 964 989 856 798 1,101 704 889 1,020 857 862 989 862 790 741 564

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 902 ... ... 937 863 940 858 852 865 967 854 1,139 879 857 949 922 1,031 903

米 類 1kg(1kg) 5,164 8 651 4,137 5,902 4,400 6,697 3,605 4,944 8,667 4,298 9,192 5,693 4,287 5,733 4,333 5,581 3,779

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東 沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


