
　令和７年 ９月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 93,134 ... ... 97,966 93,774 91,399 85,612 110,754 82,251 83,856 100,541 101,205 91,567 92,764 87,729 88,043 81,192 77,651

学 校 給 食 － 636 ... ... 652 688 601 555 106 1,051 414 556 1,063 621 499 1,203 561 705 524

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 52 54 96 55 52 50 46 52 55 33 49 74 52 62 49 57 46 36

食 用 油 〃 369 528 70 382 387 367 314 434 365 294 409 300 352 355 334 382 353 386

バ タ ー 〃 117 44 264 122 131 111 86 130 134 100 121 102 97 156 122 85 78 86

チ ー ズ 〃 563 272 207 589 595 562 457 635 553 533 647 595 574 526 499 494 382 427

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,431 6 241 1,445 1,477 1,402 1,354 1,437 1,157 1,340 1,436 1,583 1,486 1,637 1,402 1,307 1,215 977

豆 腐 1丁each 443 8 59 430 459 443 437 424 364 484 443 507 471 429 398 469 411 667

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 142 200 71 131 150 147 137 112 174 141 141 129 143 143 149 129 143 76

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 175 178 98 186 177 183 141 225 93 141 197 140 170 171 166 186 180 154

ジ ャ ム 1g(100g) 122 86 142 135 131 115 89 183 98 101 139 115 142 129 102 93 75 57

ソ ー セ ー ジ 〃 642 423 152 598 645 664 685 539 689 669 629 666 750 576 617 684 642 548

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 105 ... ... 117 101 96 107 134 78 97 120 89 127 83 95 126 93 33

コ ロ ッ ケ － 186 ... ... 166 190 200 194 149 114 203 169 252 204 224 174 186 174 104

カ ツ レ ツ － 198 ... ... 187 193 197 232 218 153 254 209 246 159 173 181 196 219 217

天ぷら・フライ － 1,139 ... ... 1,085 1,115 1,174 1,232 1,117 1,156 1,389 1,155 1,356 1,071 980 1,169 1,252 1,119 1,152

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 130 103 126 128 123 137 138 162 118 152 130 131 136 127 126 128 125 120

小 麦 粉 〃 54 165 32 46 56 53 64 38 62 59 50 42 45 68 73 29 48 37

パ ン 〃 2,721 3,444 79 2,816 2,709 2,753 2,526 2,680 2,224 2,119 2,763 2,733 2,693 3,128 2,789 2,961 2,480 1,987

食 パ ン 〃 865 1,626 53 915 879 854 763 916 640 651 876 899 912 1,035 847 1,027 688 652

カ ッ プ 麺 〃 479 361 133 445 481 517 482 372 597 682 462 545 468 410 480 511 471 338

即 席 麺 〃 199 230 86 195 200 202 198 165 196 179 169 216 222 240 205 177 229 144

ビ ス ケ ッ ト － 461 ... ... 507 505 417 351 596 349 397 466 563 551 396 647 546 364 412

チ ョ コ レ ー ト － 345 ... ... 372 354 309 330 369 337 365 378 384 352 268 372 403 284 336

ケ ー キ － 531 ... ... 584 525 503 487 729 446 404 630 523 475 509 453 375 460 604

他 の 生 洋 菓 子 － 840 ... ... 881 873 849 686 914 975 787 905 920 844 829 833 808 599 566

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,324 ... ... 1,348 1,290 1,384 1,259 1,256 1,293 1,240 1,331 1,677 1,262 1,290 1,386 1,337 1,354 991

米 類 1kg(1kg) 5,011 8 628 3,599 5,440 4,974 6,779 3,194 5,109 4,423 4,941 13,060 4,364 5,303 4,801 3,916 3,402 2,974

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東 沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


