
　令和７年 ７月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 93,632 ... ... 101,888 94,017 90,266 82,845 115,843 85,458 85,796 101,807 90,300 89,694 94,099 85,283 87,186 85,018 76,970

学 校 給 食 － 698 ... ... 754 795 616 524 8 1,168 677 601 1,078 952 389 1,010 544 808 797

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 52 58 90 54 52 52 48 54 39 45 54 57 56 58 60 49 38 34

食 用 油 〃 388 598 65 395 410 377 346 458 352 359 400 348 353 392 407 346 427 360

バ タ ー 〃 104 39 265 112 118 89 85 109 103 87 108 95 101 126 106 72 82 110

チ ー ズ 〃 551 263 210 608 596 502 433 657 569 543 645 535 502 489 447 456 439 693

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,400 6 235 1,414 1,471 1,359 1,296 1,335 1,149 1,369 1,442 1,580 1,344 1,550 1,349 1,147 1,274 916

豆 腐 1丁each 484 7 67 472 506 491 452 496 344 526 501 518 488 481 438 533 433 629

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 149 207 72 141 152 145 162 137 140 138 146 158 155 149 145 143 167 112

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 199 194 102 199 211 186 191 185 141 166 225 194 157 192 189 182 218 179

ジ ャ ム 1g(100g) 116 87 134 121 121 126 81 125 84 84 120 83 134 133 84 113 123 71

ソ ー セ ー ジ 〃 652 419 156 615 635 684 706 578 741 668 652 771 687 601 680 670 587 603

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 109 ... ... 119 108 98 110 120 78 96 119 115 139 87 119 152 82 36

コ ロ ッ ケ － 182 ... ... 170 184 193 181 152 139 192 161 245 195 240 159 200 144 134

カ ツ レ ツ － 201 ... ... 204 191 208 209 221 164 218 211 338 162 196 181 230 162 308

天ぷら・フライ － 1,151 ... ... 1,116 1,140 1,165 1,216 1,095 1,110 1,293 1,140 1,512 1,081 1,057 1,182 1,187 1,184 1,160

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 136 97 140 128 141 137 135 116 121 120 138 141 123 138 154 139 144 101

小 麦 粉 〃 55 182 30 47 72 44 50 35 42 52 54 42 45 70 58 51 54 38

パ ン 〃 2,764 3,327 83 2,896 2,818 2,773 2,408 3,081 2,128 2,150 2,846 2,746 2,732 3,220 2,934 2,798 2,365 2,140

食 パ ン 〃 896 1,583 57 962 908 886 766 983 677 712 931 957 907 1,040 938 891 689 742

カ ッ プ 麺 〃 418 298 140 428 430 400 402 352 511 529 402 456 415 375 407 487 416 391

即 席 麺 〃 164 185 89 153 163 180 162 121 106 131 146 159 194 160 207 188 215 199

ビ ス ケ ッ ト － 451 ... ... 462 521 459 279 448 431 348 454 422 662 367 546 575 327 422

チ ョ コ レ ー ト － 296 ... ... 345 306 267 233 359 300 247 312 264 277 296 303 384 261 402

ケ ー キ － 446 ... ... 468 469 451 352 524 379 376 497 352 490 380 427 550 400 443

他 の 生 洋 菓 子 － 844 ... ... 914 870 825 694 1,001 657 643 924 845 790 920 924 853 674 521

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,854 ... ... 1,836 1,795 1,830 2,038 1,780 1,943 2,008 1,834 2,307 1,706 1,792 1,890 2,132 1,842 1,396

米 類 1kg(1kg) 2,987 4 689 3,240 3,206 2,801 2,368 2,813 3,753 2,657 3,162 2,123 3,571 2,889 2,186 1,919 2,786 3,246

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東 沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


