
　令和７年 ６月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 89,951 ... ... 98,587 88,865 86,960 80,815 110,160 82,248 84,292 97,367 88,234 86,168 89,834 83,697 81,810 81,703 76,749

学 校 給 食 － 796 ... ... 963 808 709 594 37 1,395 524 676 1,032 1,125 500 824 807 1,133 1,054

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 56 58 95 55 53 56 62 59 29 44 59 63 56 56 67 53 53 43

食 用 油 〃 422 623 68 411 433 442 392 407 397 394 444 332 389 441 409 465 408 391

バ タ ー 〃 119 50 238 129 117 124 96 129 98 92 141 87 104 121 115 146 86 77

チ ー ズ 〃 584 290 202 654 605 548 470 767 485 568 682 556 549 561 494 434 452 636

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,331 6 236 1,403 1,362 1,291 1,200 1,355 1,136 1,361 1,358 1,441 1,345 1,432 1,351 1,007 1,192 975

豆 腐 1丁each 448 7 61 442 459 458 421 452 353 534 457 473 469 414 406 462 414 668

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 156 224 70 140 156 151 195 115 180 158 141 206 169 160 159 176 164 93

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 220 222 99 224 221 214 220 258 143 197 240 213 183 225 224 189 241 183

ジ ャ ム 1g(100g) 122 90 136 147 130 115 72 169 83 79 153 111 124 112 114 107 86 76

ソ ー セ ー ジ 〃 659 410 161 651 661 694 617 651 777 666 676 733 697 624 616 627 567 569

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 104 ... ... 110 95 97 123 114 74 82 114 97 155 84 104 101 79 31

コ ロ ッ ケ － 184 ... ... 188 177 202 161 228 113 191 175 230 210 227 180 142 140 144

カ ツ レ ツ － 199 ... ... 211 193 187 208 264 128 255 218 258 169 165 177 198 188 340

天ぷら・フライ － 1,116 ... ... 1,099 1,064 1,196 1,137 1,177 1,015 1,300 1,102 1,457 1,037 993 1,162 1,247 1,195 1,098

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 132 104 128 125 132 135 143 105 148 148 118 150 144 130 160 127 143 99

小 麦 粉 〃 51 146 35 44 53 57 49 22 35 48 55 43 35 54 47 54 62 30

パ ン 〃 2,778 3,299 84 2,959 2,737 2,798 2,506 3,215 2,110 2,200 2,875 2,927 2,680 3,167 2,869 2,758 2,488 2,277

食 パ ン 〃 911 1,557 59 994 895 895 815 1,008 685 711 943 1,018 911 1,041 957 942 733 791

カ ッ プ 麺 〃 430 322 133 421 455 421 406 352 514 494 416 407 405 427 460 505 412 384

即 席 麺 〃 176 202 87 166 185 180 171 105 130 143 148 155 207 211 203 175 229 116

ビ ス ケ ッ ト － 449 ... ... 501 449 447 359 496 441 415 464 588 528 399 450 450 359 414

チ ョ コ レ ー ト － 347 ... ... 384 348 323 312 434 355 331 358 447 343 300 364 425 318 368

ケ ー キ － 481 ... ... 534 473 521 341 535 369 326 540 376 478 482 471 516 427 639

他 の 生 洋 菓 子 － 795 ... ... 901 823 726 647 1,011 732 741 831 902 750 900 720 931 592 472

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,423 ... ... 1,495 1,389 1,431 1,351 1,559 1,430 1,411 1,522 1,714 1,260 1,351 1,380 1,310 1,320 1,376

米 類 1kg(1kg) 3,396 5 747 3,670 3,499 3,213 2,961 3,085 4,271 2,818 3,490 2,095 3,938 3,329 2,890 1,847 3,673 4,345

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東


