
　令和７年 ５月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 94,204 ... ... 101,530 93,272 91,933 86,171 113,286 83,754 84,592 101,959 94,995 90,294 95,796 88,510 80,405 85,518 86,188

学 校 給 食 － 559 ... ... 495 574 653 510 25 601 466 410 779 918 306 785 646 665 2,883

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 58 61 94.56 56 66 61 42 46 37 38 56 51 74 62 89 68 45 36

食 用 油 〃 417 520 80.16 432 420 432 360 438 328 349 451 423 424 395 416 294 422 490

バ タ ー 〃 128 49 261.50 144 133 120 101 164 124 87 154 162 107 138 112 86 86 56

チ ー ズ 〃 620 294 210.76 706 639 563 510 769 579 530 716 557 595 603 563 452 508 571

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,276 6 230.26 1,360 1,307 1,213 1,156 1,257 1,002 1,268 1,297 1,393 1,305 1,373 1,310 1,037 1,161 920

豆 腐 1丁each 438 7 63.95 425 440 463 424 462 368 523 449 464 418 417 398 480 419 584

マヨネーズ･マヨ
ネ ー ズ 風 調 味 料

1g(100g) 153 220 69.69 144 157 158 156 127 147 156 148 204 143 148 158 159 178 94

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 223 217 102.53 214 226 244 200 220 132 160 254 210 200 215 227 194 236 188

ジ ャ ム 1g(100g) 128 95 134.74 143 132 129 91 175 83 99 163 136 98 121 116 83 105 58

ソ ー セ ー ジ 〃 689 438 157.48 689 681 702 685 717 834 688 706 738 742 639 648 604 626 595

他の魚肉練製品（魚
肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ ）

－ 109 ... ... 117 99 106 116 112 81 80 122 130 126 93 102 97 100 51

コ ロ ッ ケ － 195 ... ... 197 206 185 181 167 101 196 188 243 211 258 181 162 139 132

カ ツ レ ツ － 195 ... ... 192 185 214 192 231 112 267 201 319 165 175 195 172 166 377

天 ぷ ら ・ フ ラ イ － 1,182 ... ... 1,131 1,171 1,205 1,265 1,140 1,047 1,377 1,178 1,587 1,069 1,053 1,249 1,288 1,243 1,246

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 138 108 128.14 136 143 136 136 107 159 146 136 154 137 120 149 116 159 124

小 麦 粉 〃 60 178 33.77 53 66 58 66 34 54 71 59 73 65 64 48 37 61 27

パ ン 〃 2,978 3,659 81.40 3,179 3,002 2,995 2,546 3,289 2,359 2,433 3,117 3,070 2,869 3,314 3,033 2,856 2,664 2,419

食 パ ン 〃 994 1,751 56.75 1,070 1,028 959 840 1,082 784 739 1,044 1,065 979 1,172 1,058 954 742 854

カ ッ プ 麺 〃 480 341 140.98 466 474 478 521 386 631 618 485 558 386 482 465 477 408 372

即 席 麺 〃 196 220 89.00 192 189 194 219 173 131 212 178 205 212 194 216 211 246 161

ビ ス ケ ッ ト － 496 ... ... 593 486 454 404 627 422 432 503 535 505 532 563 468 418 553

チ ョ コ レ ー ト － 488 ... ... 522 480 472 466 593 505 438 532 547 511 416 483 430 431 529

ケ ー キ － 656 ... ... 699 679 603 614 849 636 490 735 569 602 712 674 520 520 613

他 の 生 洋 菓 子 － 972 ... ... 1,014 937 995 934 1,043 942 941 1,019 1,264 923 1,004 990 1,114 694 767

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,127 ... ... 1,180 1,112 1,115 1,079 1,340 1,160 1,064 1,209 1,399 1,021 1,026 1,201 1,141 987 1,121

米 類 1kg(1kg) 3,508 5 764.17 3,915 3,701 3,225 2,806 3,673 3,735 2,556 3,787 2,256 3,668 3,869 2,762 1,726 3,514 4,563

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東 沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


