
　令和７年 ４月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 89,487 ... ... 97,800 88,083 86,520 81,637 108,166 79,735 81,657 96,794 88,281 83,712 92,094 84,422 77,077 81,823 79,043

学 校 給 食 － 420 ... ... 309 488 356 580 61 424 236 402 407 517 325 630 278 560 602

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 58 64 90.56 55 55 62 61 54 39 44 60 63 71 51 70 71 52 22

食 用 油 〃 401 558 71.88 407 415 378 397 425 341 330 458 367 363 401 355 365 335 570

バ タ ー 〃 114 43 267.15 136 114 99 95 157 133 75 133 120 88 117 119 92 87 84

チ ー ズ 〃 611 291 209.82 735 612 517 522 967 655 536 733 513 537 559 528 500 472 623

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,254 5 230.17 1,352 1,263 1,217 1,112 1,389 928 1,269 1,319 1,347 1,298 1,299 1,270 967 1,085 903

豆 腐 1丁each 421 6 67.57 416 428 431 402 442 380 493 435 426 362 405 389 485 408 678

マヨネーズ･マヨ
ネ ー ズ 風 調 味 料

1g(100g) 149 204 73.45 138 147 159 161 118 152 154 142 182 152 156 135 134 166 92

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 199 199 99.85 201 212 191 178 203 156 173 215 170 167 217 192 201 198 172

ジ ャ ム 1g(100g) 126 92 136.06 128 129 138 97 129 94 109 146 112 128 130 111 136 82 74

ソ ー セ ー ジ 〃 683 456 149.78 649 694 711 682 610 725 717 710 730 700 661 584 618 624 622

他の魚肉練製品（魚
肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ ）

－ 115 ... ... 132 109 105 112 144 88 111 132 102 136 89 117 92 107 48

コ ロ ッ ケ － 199 ... ... 194 211 198 184 151 113 192 183 265 206 266 187 192 166 135

カ ツ レ ツ － 191 ... ... 189 189 197 189 161 91 218 196 255 153 201 190 150 194 347

天 ぷ ら ・ フ ラ イ － 1,134 ... ... 1,115 1,113 1,150 1,184 1,128 859 1,197 1,167 1,592 1,048 1,018 1,167 1,078 1,175 1,281

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 134 111 120.81 133 136 135 128 116 150 128 132 158 123 137 138 131 132 138

小 麦 粉 〃 65 219 29.54 59 68 62 71 71 70 62 70 66 60 59 55 97 56 52

パ ン 〃 2,942 3,722 79.05 3,153 2,934 2,943 2,578 3,241 2,321 2,426 3,015 3,048 2,716 3,415 2,955 3,003 2,733 2,376

食 パ ン 〃 958 1,721 55.70 1,027 952 976 822 1,005 795 757 973 1,076 940 1,127 990 1,042 763 882

カ ッ プ 麺 〃 494 361 136.98 483 511 474 508 465 572 711 486 576 412 466 457 463 492 499

即 席 麺 〃 214 239 89.67 195 226 212 229 148 172 222 197 249 233 220 202 202 262 150

ビ ス ケ ッ ト － 470 ... ... 509 517 409 395 527 370 430 482 565 539 408 571 538 398 479

チ ョ コ レ ー ト － 502 ... ... 554 470 474 513 547 498 426 532 572 456 514 492 561 431 568

ケ ー キ － 497 ... ... 530 488 549 376 517 489 358 556 357 443 542 492 456 438 378

他 の 生 洋 菓 子 － 906 ... ... 1,022 909 891 712 1,040 932 782 966 1,065 813 1,027 872 889 625 834

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 930 ... ... 935 966 952 818 968 829 887 971 1,021 930 899 914 1,007 852 900

米 類 1kg(1kg) 3,546 5 787.42 4,042 3,609 3,378 2,777 3,601 4,297 2,296 3,779 2,802 3,885 3,731 2,878 1,897 3,499 4,678

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 小都市Ａ 北海道 東　北 関　東 沖　縄北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


