
　令和６年 ７月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 88,548 ... ... 95,964 88,989 84,869 79,512 107,233 76,315 85,080 94,448 86,867 89,796 89,176 81,050 77,273 80,836 75,783

学 校 給 食 － 805 ... ... 786 813 831 787 42 876 625 711 1,159 981 731 1,253 365 885 896

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 50 57 87.69 47 55 56 38 40 42 34 50 46 53 66 60 43 34 37

食 用 油 〃 425 604 70.36 442 424 403 429 449 337 459 412 509 478 398 467 394 422 393

バ タ ー 〃 95 40 235.13 117 94 85 70 148 100 74 99 71 95 107 93 71 89 50

チ ー ズ 〃 556 269 206.78 616 569 531 455 698 573 604 637 562 505 514 447 404 449 538

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,402 6.00 233.72 1,457 1,403 1,403 1,295 1,328 1,124 1,380 1,426 1,391 1,335 1,560 1,505 1,430 1,244 924

豆 腐 1丁each 465 6.99 66.55 467 463 469 459 448 384 543 450 485 564 442 425 534 404 594

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 150 199 75.44 156 140 144 168 148 152 161 145 173 149 146 156 149 161 95

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 207 201 102.72 209 215 195 205 204 183 223 212 183 231 198 190 162 208 166

ジ ャ ム 1g(100g) 114 88 128.85 121 131 109 73 135 135 65 140 94 83 128 115 58 72 125

ソ ー セ ー ジ 〃 626 409 153.07 607 645 621 631 566 649 714 607 688 645 619 642 547 618 542

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 93 ... ... 100 84 100 87 96 104 103 93 80 138 70 92 77 82 46

コ ロ ッ ケ － 184 ... ... 180 200 175 176 170 104 184 171 254 243 213 168 208 132 117

カ ツ レ ツ － 190 ... ... 193 197 178 190 204 89 239 221 287 162 175 149 141 133 288

天ぷら・フライ － 1,095 ... ... 1,110 1,107 1,064 1,090 1,289 929 1,240 1,131 1,435 1,142 962 968 962 1,082 1,043

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 126 97 130.06 124 127 125 131 117 137 132 119 135 127 129 117 149 135 112

小 麦 粉 〃 54 154 35.21 53 53 59 52 52 38 43 58 30 65 52 53 47 58 45

パ ン 〃 2,807 3,460 81.13 2,950 2,869 2,809 2,412 2,945 2,493 2,340 2,867 2,990 2,933 3,201 2,785 2,358 2,357 2,011

食 パ ン 〃 846 1,532 55.25 929 883 841 628 938 757 646 875 843 840 1,015 887 774 652 620

カ ッ プ 麺 〃 423 314 134.45 415 418 458 391 402 414 527 423 497 428 387 402 312 423 447

即 席 麺 〃 144 155 92.95 155 142 151 113 161 140 133 130 169 122 140 177 112 216 163

ビ ス ケ ッ ト － 405 ... ... 497 372 401 312 575 238 414 449 565 386 377 400 368 345 224

チ ョ コ レ ー ト － 305 ... ... 298 334 300 266 327 274 280 299 363 375 283 301 257 299 306

ケ ー キ － 467 ... ... 539 429 462 422 722 373 381 549 401 458 465 329 392 404 417

他 の 生 洋 菓 子 － 769 ... ... 841 742 691 812 883 692 686 814 800 776 848 748 776 573 534

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,684 ... ... 1,685 1,697 1,669 1,681 1,741 1,433 1,660 1,771 1,581 1,641 1,655 1,601 1,716 1,674 1,569

米 類 1kg(1kg) 1,957 4.37 447.42 2,027 1,967 1,864 1,945 1,844 2,437 1,915 1,978 1,653 1,893 1,877 2,275 1,435 1,953 2,476

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市


