
　令和５年 11月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 86,395 ... ... 93,228 86,710 83,277 77,971 104,139 77,576 82,017 93,372 89,065 84,136 86,217 79,855 74,086 77,836 72,609

学 校 給 食 － 664 ... ... 617 670 674 721 136 570 719 494 494 884 506 1,167 730 1,052 669

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 55 52 105 48 58 59 56 33 50 41 47 87 55 68 61 74 53 51

食 用 油 〃 386 567 68 398 379 389 372 415 337 419 389 446 359 375 481 341 357 428

バ タ ー 〃 109 48 227 125 122 98 70 150 148 87 123 95 85 125 90 57 91 89

チ ー ズ 〃 599 281 213 655 588 605 510 757 616 578 675 482 591 551 612 418 496 682

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,336 6 233 1,352 1,361 1,374 1,201 1,494 1,143 1,299 1,441 1,214 1,339 1,321 1,421 1,274 1,109 1,171

豆 腐 1丁each 438 6 69 432 423 457 450 479 359 498 443 456 429 417 440 496 404 706

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 142 206 69 135 144 133 168 140 161 143 141 147 140 138 146 139 151 83

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 168 160 105 155 171 194 146 163 104 128 188 137 164 178 155 157 154 174

ジ ャ ム 1g(100g) 118 94 125 136 113 126 84 178 106 100 136 105 140 120 78 73 82 103

ソ ー セ ー ジ 〃 667 438 152 644 677 676 674 592 789 736 656 704 746 652 608 638 581 539

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 145 ... ... 161 146 136 125 186 90 144 171 198 174 92 148 146 109 76

コ ロ ッ ケ － 193 ... ... 191 194 195 188 153 131 161 185 265 196 249 158 185 167 176

カ ツ レ ツ － 185 ... ... 189 162 197 203 213 137 209 198 294 170 179 135 154 149 281

天ぷら・フライ － 1,086 ... ... 1,066 1,020 1,169 1,135 1,022 1,084 1,275 1,093 1,336 1,121 941 1,108 954 1,062 1,072

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 109 90 120 101 113 113 107 98 110 133 111 152 101 94 108 88 109 94

小 麦 粉 〃 52 156 33 49 47 45 76 46 50 36 49 37 66 60 60 57 43 46

パ ン 〃 2,890 3,444 84 3,041 3,006 2,829 2,472 3,214 2,522 2,431 2,971 3,092 2,974 3,312 2,947 2,280 2,374 2,384

食 パ ン 〃 890 1,533 58 938 917 866 781 1,048 723 775 911 883 909 1,073 883 671 718 716

カ ッ プ 麺 〃 489 360 136 447 508 502 508 394 589 658 454 556 452 491 525 486 475 342

即 席 麺 〃 224 238 94 222 203 232 261 199 191 218 200 275 187 249 278 230 292 142

ビ ス ケ ッ ト － 449 ... ... 480 464 437 381 512 323 357 488 453 470 470 426 459 375 397

チ ョ コ レ ー ト － 594 ... ... 714 551 572 497 699 512 555 645 666 563 562 623 516 548 475

ケ ー キ － 686 ... ... 739 663 673 657 818 568 580 761 776 690 650 670 574 603 595

他 の 生 洋 菓 子 － 915 ... ... 1,014 928 883 757 1,065 1,029 859 955 1,010 843 1,058 809 809 704 532

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 682 ... ... 690 676 701 651 802 691 676 738 743 604 637 556 619 693 823

米 類 1kg(1kg) 1,721 4 383 1,637 1,714 1,904 1,613 1,545 2,159 1,610 1,544 2,880 1,864 1,893 1,358 1,282 1,678 1,802

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


