
　令和７年 ３月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 96,489 ... ... 103,868 95,910 93,493 88,748 113,354 86,319 92,706 103,646 98,447 92,296 97,520 91,360 78,978 88,042 85,167

学 校 給 食 － 473 ... ... 535 458 471 392 40 732 366 488 361 750 263 747 263 364 346

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 56 60 92.44 55 55 65 46 32 35 40 52 54 62 71 67 50 52 41

食 用 油 〃 412 550 74.88 418 424 399 393 431 311 383 436 357 448 383 415 285 418 633

バ タ ー 〃 127 52 243.21 152 125 116 104 152 154 91 143 95 119 135 148 82 94 90

チ ー ズ 〃 611 289 211.77 705 618 559 505 786 590 518 733 597 581 548 454 391 520 646

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,293 5.54 233.23 1,356 1,285 1,270 1,228 1,318 980 1,337 1,344 1,373 1,341 1,335 1,259 1,124 1,129 1,105

豆 腐 1丁each 443 6.64 66.69 450 447 435 434 493 378 496 474 413 390 405 423 480 421 786

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 159 219 72.40 162 146 158 179 138 153 148 150 174 167 164 148 131 196 122

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 200 213 93.89 202 206 208 172 195 142 162 230 172 164 200 178 151 215 191

ジ ャ ム 1g(100g) 125 100 124.88 147 113 118 121 173 103 82 156 106 92 142 96 82 99 98

ソ ー セ ー ジ 〃 718 467 153.62 700 727 725 719 688 744 797 738 810 740 705 548 621 664 668

他の魚肉練製品
（魚肉ｿｰｾｰｼﾞ）

－ 126 ... ... 131 119 128 130 140 126 98 153 112 152 86 112 134 104 43

コ ロ ッ ケ － 199 ... ... 213 192 206 178 193 113 200 181 298 207 254 176 238 166 161

カ ツ レ ツ － 207 ... ... 233 204 188 191 234 129 235 219 311 177 195 202 177 188 293

天ぷら・フライ － 1,169 ... ... 1,169 1,182 1,140 1,184 1,152 897 1,237 1,166 1,583 1,073 1,119 1,196 1,092 1,274 1,280

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 139 114 121.26 141 137 134 145 123 161 157 134 150 153 132 125 122 140 128

小 麦 粉 〃 65 206 31.60 61 70 59 72 48 87 68 65 45 55 70 60 45 76 52

パ ン 〃 3,044 3,752 81.13 3,200 3,036 3,062 2,751 3,248 2,234 2,581 3,051 3,101 3,003 3,560 3,077 3,028 2,850 2,608

食 パ ン 〃 958 1,705 56.18 1,056 936 973 802 1,040 699 747 1,009 950 960 1,081 1,022 914 789 885

カ ッ プ 麺 〃 540 402 134.35 508 576 515 563 418 607 729 507 727 513 524 507 463 556 416

即 席 麺 〃 239 264 90.65 217 237 245 273 149 242 239 216 264 258 248 239 191 299 170

ビ ス ケ ッ ト － 658 ... ... 703 668 657 556 623 546 644 613 645 904 677 509 950 557 676

チ ョ コ レ ー ト － 694 ... ... 761 683 648 665 835 675 553 733 784 745 661 599 620 683 710

ケ ー キ － 695 ... ... 732 677 689 670 760 881 615 709 933 731 693 643 493 572 659

他 の 生 洋 菓 子 － 1,073 ... ... 1,186 1,035 1,048 981 1,092 961 1,134 1,056 1,466 1,011 1,214 1,132 1,029 824 906

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 781 ... ... 830 813 759 658 899 804 831 853 896 715 685 638 701 776 685

米 類 1kg(1kg) 3,207 4.38 732.73 3,635 3,178 3,165 2,558 3,441 3,866 2,587 3,290 2,961 3,197 3,234 2,748 1,945 3,576 4,567

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市


