
　令和７年 １月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 87,763 ... ... 94,186 87,979 86,012 77,931 103,387 76,317 82,092 95,140 85,851 87,025 85,873 84,338 75,475 79,366 83,343

学 校 給 食 － 696 ... ... 661 669 775 694 54 1,126 572 577 832 1,058 434 1,033 408 840 1,160

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 46 51 91.31 51 47 50 31 54 27 37 46 38 52 58 53 37 42 31

食 用 油 〃 328 492 66.54 329 341 305 330 310 243 331 338 318 303 307 360 252 381 443

バ タ ー 〃 102 42 241.15 122 96 93 92 126 102 85 102 98 109 114 129 70 91 53

チ ー ズ 〃 555 266 208.76 662 545 501 457 840 561 539.00 652 446 581 441 577 349 443 606

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,206 5.24 230.30 1,315 1,209 1,165 1,058 1,359 983 1,182 1,235 1,214 1,329 1,264 1,170 1,111 1,024 998

豆 腐 1丁each 448 6.91 64.78 451 441 436 474 449 358 527 454 423 419 416 442 606 425 782

マヨネーズ ･マヨ
ネ ー ズ 風 調 味 料

1g(100g) 121 175 69.16 105 128 129 124 90 112 126 118 148 112 120 127 128 135 63

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 153 152 100.34 153 147 163 147 141 93 149 180 110 138 132 139 113 166 145

ジ ャ ム 1g(100g) 103 76 136.41 116 103 98 86 101 99 84 117 106 89 107 101 101 76 84

ソ ー セ ー ジ 〃 625 393 158.82 606 648 580 681 610 724 656 611 629 677 634 572 503 596 658

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 151 ... ... 173 142 150 127 212 116 130 171 155 189 116 178 104 119 65

コ ロ ッ ケ － 186 ... ... 192 199 177 160 177 101 164 182 262 180 246 159 202 138 155

カ ツ レ ツ － 179 ... ... 188 179 169 175 165 97 271 181 248 182 174 160 166 121 282

天ぷら・フライ － 1,067 ... ... 1,070 1,093 1,054 1,025 982 811 1,220 1,084 1,403 1,070 981 1,107 963 1,018 1,073

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 125 90 138.42 124 126 120 133 113 137 152 117 151 140 108 119 124 134 147

小 麦 粉 〃 50 160 31.31 46 45 59 56 36 29 53 53 40 50 53 67 46 37 52

パ ン 〃 2,657 3,350 79.31 2,827 2,679 2,625 2,339 2,732 2,188 1,920 2,695 2,795 2,744 2,995 2,664 2,747 2,465 2,348

食 パ ン 〃 861 1,529 56.35 927 856 874 729 890 714 651 890 1,007 929 950 835 828 688 860

カ ッ プ 麺 〃 492 348 141.45 454 508 506 506 388 524 625 468 510 517 460 518 418 512 399

即 席 麺 〃 207 238 87.20 211 201 212 207 189 248 198 183 210 196 224 231 191 262 227

ビ ス ケ ッ ト － 424 ... ... 438 444 419 368 385 394 369 435 479 471 453 340 496 352 279

チ ョ コ レ ー ト － 843 ... ... 898 836 895 675 868 611 690 842 889 916 1,040 815 724 689 549

ケ ー キ － 594 ... ... 673 545 632 488 799 497 573 682 631 620 574 427 485 419 735

他 の 生 洋 菓 子 － 869 ... ... 997 845 832 737 1,021 1,027 855 891 975 782 929 876 910 711 556

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 643 ... ... 642 684 661 530 553 708 612 669 697 676 603 635 545 588 526

米 類 1kg(1kg) 2,383 3.76 633.29 2,580 2,700 2,202 1,638 2,275 3,457 2,133 2,516 1,577 2,267 2,342 1,875 1,279 2,627 3,464

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市


