
　令和５年 １２月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 108,101 ... ... 113,851 109,710 103,610 100,970 123,724 102,459 103,655 113,534 111,048 107,593 110,263 103,690 95,208 97,882 84,208

学 校 給 食 － 610 ... ... 456 658 702 659 144 412 558 473 712 736 650 836 616 866 473

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 58 65 90 61 54 60 60 61 48 46 50 76 64 70 67 72 62 22

食 用 油 〃 478 794 60 476 484 444 521 595 476 688 505 452 372 450 477 400 423 677

バ タ ー 〃 132 55 238 144 144 120 101 159 167 104 150 129 110 131 131 90 114 70

チ ー ズ 〃 707 321 220 826 696 621 639 1,028 859 636 801 659 695 657 651 461 572 623

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,335 6 236 1,375 1,366 1,350 1,174 1,377 1,203 1,324 1,380 1,309 1,375 1,406 1,368 1,197 1,147 857

豆 腐 1丁each 466 7 65 446 472 459 502 487 375 533 466 542 443 456 482 559 419 680

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 152 211 72 133 156 164 163 110 154 149 148 178 137 157 165 153 169 113

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 188 189 100 194 196 195 153 248 122 161 225 145 173 174 151 197 180 133

ジ ャ ム 1g(100g) 106 84 126 126 95 113 82 173 68 83 120 96 106 118 102 79 84 82

ソ ー セ ー ジ 〃 720 482 150 705 726 696 772 613 958 797 684 804 747 731 645 680 686 611

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 342 ... ... 381 352 324 274 456 292 278 469 347 336 230 257 258 226 43

コ ロ ッ ケ － 186 ... ... 193 185 187 173 200 103 183 181 220 196 238 149 159 158 184

カ ツ レ ツ － 181 ... ... 186 180 190 163 182 172 201 199 225 177 169 132 129 150 262

天ぷら・フライ － 1,386 ... ... 1,361 1,370 1,406 1,434 1,381 1,244 1,493 1,416 1,771 1,325 1,294 1,472 1,196 1,351 1,270

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 119 98 121 113 121 118 129 119 137 143 113 116 130 110 116 109 127 144

小 麦 粉 〃 62 171 36 51 62 66 76 42 54 48 62 81 66 62 65 90 57 44

パ ン 〃 2,976 3,648 82 3,225 3,131 2,805 2,456 3,494 2,559 2,334 2,992 3,088 3,155 3,491 3,029 2,457 2,578 2,470

食 パ ン 〃 901 1,613 56 945 933 877 794 1,022 735 715 898 891 948 1,125 910 738 744 735

カ ッ プ 麺 〃 603 454 133 546 624 634 617 507 700 795 569 650 613 593 634 679 523 442

即 席 麺 〃 245 288 85 240 240 274 223 186 230 217 202 270 237 293 323 272 307 183

ビ ス ケ ッ ト － 565 ... ... 669 548 559 416 688 479 530 648 645 538 494 567 540 458 374

チ ョ コ レ ー ト － 770 ... ... 883 768 720 639 857 701 593 836 895 730 819 739 669 649 604

ケ ー キ － 1,431 ... ... 1,467 1,439 1,423 1,358 1,554 1,386 1,727 1,523 1,618 1,471 1,206 1,461 1,009 1,245 1,646

他 の 生 洋 菓 子 － 1,179 ... ... 1,316 1,235 1,085 957 1,272 954 1,026 1,237 1,187 1,224 1,411 1,141 869 878 755

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 724 ... ... 739 691 734 747 715 945 802 728 806 689 697 712 558 673 724

米 類 1kg(1kg) 1,963 5 371 1,933 1,863 1,753 2,540 1,487 2,230 2,578 1,721 1,656 2,757 1,792 1,730 1,781 1,859 3,140

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


