
　令和５年 １０月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 87,387 ... ... 93,396 85,999 85,840 81,570 106,754 77,754 83,387 92,977 90,715 86,811 86,744 81,956 79,359 81,134 69,663

学 校 給 食 － 826 ... ... 733 828 890 892 138 893 954 640 852 1,081 719 906 784 1,237 713

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 55 58 94 50 55 57 60 45 36 35 48 61 64 65 72 69 61 34

食 用 油 〃 389 615 63 387 392 407 362 449 374 292 404 422 446 379 345 379 381 297

バ タ ー 〃 115 50 232 129 121 118 74 167 121 95 132 103 104 127 101 66 90 63

チ ー ズ 〃 597 292 204 692 568 575 513 908 619 566 708 530 560 536 490 417 494 465

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,421 6 234 1,449 1,447 1,451 1,274 1,615 1,182 1,381 1,507 1,307 1,382 1,430 1,496 1,581 1,260 1,032

豆 腐 1丁each 451 7 62 439 432 469 483 486 370 501 449 476 471 419 448 524 432 702

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 146 197 74 137 149 148 149 117 154 158 142 144 144 144 141 147 163 50

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 166 171 97 159 159 173 184 185 112 141 188 151 159 138 151 225 183 152

ジ ャ ム 1g(100g) 117 102 114 126 106 136 92 168 76 111 132 81 130 129 82 86 93 63

ソ ー セ ー ジ 〃 687 457 150 690 655 672 766 658 819 737 666 737 762 650 657 715 650 560

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 136 ... ... 145 137 136 117 168 117 134 149 158 200 99 129 138 88 27

コ ロ ッ ケ － 204 ... ... 202 203 226 177 193 123 174 203 315 226 245 140 223 161 144

カ ツ レ ツ － 192 ... ... 193 179 190 218 223 170 238 193 284 187 169 174 132 192 258

天ぷら・フライ － 1,112 ... ... 1,081 1,071 1,105 1,263 1,090 1,127 1,285 1,113 1,619 1,156 914 1,122 1,027 1,084 1,099

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 111 82 136 110 110 107 123 119 104 103 115 136 91 104 111 119 130 124

小 麦 粉 〃 50 144 35 50 51 47 52 58 59 35 51 39 55 45 64 57 51 64

パ ン 〃 2,907 3,546 82 3,007 3,016 2,819 2,638 3,125 2,516 2,350 2,919 3,051 3,034 3,324 2,896 2,606 2,639 2,491

食 パ ン 〃 897 1,618 55 943 919 866 818 1,010 763 744 898 853 948 1,070 882 843 755 844

カ ッ プ 麺 〃 493 363 136 453 490 505 554 376 571 668 469 611 432 468 522 519 492 332

即 席 麺 〃 215 248 87 203 211 235 217 167 257 218 181 252 234 221 236 323 247 120

ビ ス ケ ッ ト － 433 ... ... 445 460 388 427 499 389 313 490 559 366 451 447 461 313 379

チ ョ コ レ ー ト － 525 ... ... 562 507 554 448 569 580 452 535 654 552 534 487 504 455 372

ケ ー キ － 576 ... ... 684 556 504 528 929 564 508 636 617 578 539 607 459 477 463

他 の 生 洋 菓 子 － 841 ... ... 914 820 790 826 922 828 859 871 866 763 978 761 809 654 650

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 823 ... ... 831 770 886 823 913 813 850 880 939 764 743 684 886 828 727

米 類 1kg(1kg) 2,343 7 347 1,825 2,321 2,852 2,571 1,365 2,161 4,276 1,930 3,514 2,126 2,256 3,049 2,348 2,288 1,576

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


