
　令和５年 ９月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 80,789 ... ... 85,937 80,955 79,108 73,735 92,869 75,816 74,893 85,580 84,955 82,569 82,304 76,693 70,161 70,448 63,612

学 校 給 食 － 816 ... ... 731 860 849 831 715 1,060 962 842 1,191 651 543 1,033 766 875 1,124

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 52 61 85 52 54 51 45 45 33 39 46 57 65 65 59 42 48 32

食 用 油 〃 418 678 62 472 410 391 377 468 455 372 450 365 368 426 449 364 387 345

バ タ ー 〃 96 45 214 115 99 81 81 114 102 73 104 101 108 92 124 75 68 42

チ ー ズ 〃 534 313 171 633 556 463 422 725 628 461 627 548 549 466 526 283 392 355

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,260 6 202 1,347 1,235 1,177 1,287 1,345 1,240 1,249 1,254 1,274 1,272 1,357 1,278 1,238 1,151 964

豆 腐 1丁each 437 7 64 436 422 433 477 442 376 490 424 459 447 454 432 442 413 593

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 133 219 61 138 127 125 151 122 148 123 134 164 140 117 117 158 145 67

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 180 173 104 186 180 179 169 193 121 135 207 175 172 175 159 130 181 177

ジ ャ ム 1g(100g) 108 106 102 112 114 111 79 131 86 91 120 87 119 113 103 82 78 96

ソ ー セ ー ジ 〃 634 434 146 616 622 627 703 589 754 592 653 640 730 584 587 525 581 507

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 105 ... ... 104 111 95 113 100 85 106 106 87 172 70 125 99 95 25

コ ロ ッ ケ － 164 ... ... 170 175 145 161 180 112 161 157 224 172 206 163 155 124 102

カ ツ レ ツ － 181 ... ... 171 163 210 193 183 108 215 209 193 142 168 157 203 151 274

天ぷら・フライ － 997 ... ... 963 1,046 967 1,005 1,005 975 1,082 1,036 1,137 845 1,023 931 1,068 906 1,004

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 109 108 100 102 107 118 109 104 112 137 112 122 118 95 90 87 103 83

小 麦 粉 〃 54 175 31 53 51 49 69 55 65 50 50 43 54 63 55 46 57 33

パ ン 〃 2,621 3,482 75 2,799 2,656 2,485 2,438 2,857 2,371 2,111 2,600 2,708 2,823 2,985 2,834 2,284 2,296 2,183

食 パ ン 〃 850 1,590 53 924 856 817 752 899 684 624 853 930 916 1,019 879 797 693 638

カ ッ プ 麺 〃 480 381 126 448 479 503 507 433 520 629 462 563 420 426 516 456 558 365

即 席 麺 〃 196 250 78 180 187 229 193 149 143 192 173 222 206 203 183 263 268 102

ビ ス ケ ッ ト － 350 ... ... 398 317 352 323 505 400 301 377 379 377 312 369 331 291 194

チ ョ コ レ ー ト － 399 ... ... 407 439 364 357 337 534 348 385 389 472 444 360 360 324 203

ケ ー キ － 551 ... ... 543 549 604 485 619 466 475 560 440 589 561 604 529 559 574

他 の 生 洋 菓 子 － 772 ... ... 871 776 703 690 880 767 775 768 783 715 932 767 757 625 476

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,083 ... ... 1,099 1,084 1,128 978 1,124 1,030 997 1,075 1,233 1,300 1,042 1,122 1,089 957 713

米 類 1kg(1kg) 2,003 6 332 1,794 1,911 1,848 2,811 1,412 2,056 2,366 1,920 3,827 1,766 2,172 1,795 2,060 1,461 1,909

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


