
　令和５年 ７月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 87,528 ... ... 94,946 85,442 85,657 81,077 105,904 77,794 82,721 93,984 88,520 86,619 87,545 80,580 83,221 78,550 71,268

学 校 給 食 － 813 ... ... 704 786 898 940 439 855 821 731 1,087 1,072 644 883 698 915 1,158

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 52 60 86 51 51 58 46 50 34 51 48 51 64 60 56 39 49 37

食 用 油 〃 425 681 62 429 400 459 415 481 350 394 453 415 443 363 439 442 434 507

バ タ ー 〃 95 44 219 109 109 85 59 122 90 70 109 54 88 117 76 60 76 79

チ ー ズ 〃 568 275 207 633 566 540 494 766 577 546 691 566 491 496 433 460 449 485

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,369 6 218 1,408 1,353 1,396 1,291 1,516 1,105 1,398 1,413 1,258 1,366 1,437 1,365 1,623 1,194 1,070

豆 腐 1丁each 493 8 65 477 462 517 546 539 347 610 492 577 506 460 465 652 428 720

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 150 197 76 136 148 143 189 118 138 151 143 152 168 152 140 144 169 74

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 206 199 104 216 201 204 202 255 144 169 235 207 215 171 216 137 216 165

ジ ャ ム 1g(100g) 102 75 136 121 93 120 61 116 78 80 113 98 115 117 94 74 67 57

ソ ー セ ー ジ 〃 645 422 153 618 630 673 678 659 725 668 670 645 652 605 610 597 603 538

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 91 ... ... 92 95 92 81 90 66 83 89 104 122 63 176 83 82 19

コ ロ ッ ケ － 172 ... ... 178 179 168 150 156 130 158 161 226 192 213 134 158 154 122

カ ツ レ ツ － 211 ... ... 201 193 227 243 226 134 237 226 351 242 171 191 154 177 213

天ぷら・フライ － 1,090 ... ... 1,111 1,041 1,123 1,103 1,211 1,148 1,084 1,132 1,373 1,095 974 1,019 1,024 1,051 1,067

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 120 103 117 122 121 117 119 124 127 140 125 122 110 115 116 125 113 89

小 麦 粉 〃 48 155 31 40 46 53 56 25 63 57 37 64 42 53 61 60 54 41

パ ン 〃 2,761 3,381 82 2,971 2,709 2,841 2,366 3,065 2,346 2,188 2,738 2,843 2,848 3,212 2,723 2,698 2,625 2,154

食 パ ン 〃 882 1,608 55 931 882 895 775 928 727 718 857 937 896 1,077 932 910 765 800

カ ッ プ 麺 〃 398 294 136 406 399 377 412 395 480 531 380 495 378 359 423 323 400 392

即 席 麺 〃 143 172 83 160 130 149 134 162 184 130 142 177 115 147 158 117 159 113

ビ ス ケ ッ ト － 369 ... ... 389 350 393 334 423 382 285 408 420 296 369 374 504 312 239

チ ョ コ レ ー ト － 293 ... ... 296 281 316 280 277 314 247 288 383 260 305 310 463 261 287

ケ ー キ － 474 ... ... 510 461 455 464 651 449 439 521 485 520 450 398 545 367 219

他 の 生 洋 菓 子 － 755 ... ... 825 723 785 648 820 802 682 771 659 776 897 677 917 530 440

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,688 ... ... 1,692 1,631 1,734 1,728 1,886 1,779 1,784 1,789 1,700 1,732 1,531 1,551 1,551 1,595 1,142

米 類 1kg(1kg) 1,562 4 356 1,707 1,630 1,429 1,360 1,712 1,861 1,294 1,579 1,704 1,544 1,502 1,321 1,578 1,664 2,320

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市


