
　令和５年 ６月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 81,412 ... ... 87,870 80,084 79,773 74,921 98,678 72,739 78,114 87,405 80,385 79,229 81,867 74,869 77,158 73,813 67,585

学 校 給 食 － 925 ... ... 882 836 982 1,094 517 1,317 1,150 799 1,249 1,084 653 922 714 1,212 1,487

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 52 59 88 51 53 51 54 54 48 48 49 43 49 67 74 36 49 14

食 用 油 〃 408 610 67 447 401 378 396 487 387 360 412 356 397 422 400 453 438 385

バ タ ー 〃 100 44 226 129 102 79 77 148 113 55 119 65 83 132 75 84 64 44

チ ー ズ 〃 571 281 203 628 567 563 492 748 567 451 681 522 513 549 438 438 504 454

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,280 6 220 1,281 1,248 1,329 1,269 1,392 1,070 1,250 1,291 1,276 1,385 1,377 1,282 1,339 1,085 913

豆 腐 1丁each 452 7 62 451 421 492 459 506 352 537 438 513 495 433 410 584 411 652

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 150 208 72 143 146 154 163 146 140 170 139 165 142 167 173 140 154 72

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 204 211 97 202 213 194 204 251 160 181 230 188 191 182 216 163 211 162

ジ ャ ム 1g(100g) 115 90 127 132 106 127 87 181 143 78 129 102 104 125 98 64 106 99

ソ ー セ ー ジ 〃 622 410 152 621 609 656 596 668 662 630 659 594 599 601 571 592 575 570

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 92 ... ... 98 92 82 94 87 67 92 95 88 133 67 109 85 82 16

コ ロ ッ ケ － 178 ... ... 177 194 174 152 162 144 189 175 246 194 194 149 185 143 84

カ ツ レ ツ － 191 ... ... 200 194 180 184 218 108 212 212 282 181 183 166 146 136 329

天ぷら・フライ － 1,017 ... ... 1,024 993 1,045 1,011 1,136 973 1,063 1,063 1,358 934 922 935 1,120 966 1,103

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 119 102 117 123 118 106 132 123 108 132 112 136 112 120 114 125 137 123

小 麦 粉 〃 51 160 32 48 50 51 54 40 52 42 50 41 59 52 52 78 45 24

パ ン 〃 2,788 3,622 77 2,969 2,743 2,887 2,408 3,350 2,486 2,222 2,847 2,631 2,864 3,039 2,761 2,977 2,624 2,479

食 パ ン 〃 877 1,627 54 930 904 882 725 1,021 747 654 891 905 888 1,022 938 816 757 820

カ ッ プ 麺 〃 376 279 135 393 381 351 376 462 364 543 388 448 326 325 401 295 369 255

即 席 麺 〃 143 178 81 133 150 140 152 143 106 124 139 176 124 149 147 152 185 115

ビ ス ケ ッ ト － 376 ... ... 439 392 314 322 531 433 350 395 394 297 352 502 411 364 195

チ ョ コ レ ー ト － 338 ... ... 357 328 313 359 350 345 341 360 336 307 324 324 398 285 480

ケ ー キ － 490 ... ... 531 458 499 466 438 369 464 532 375 453 459 445 610 534 450

他 の 生 洋 菓 子 － 747 ... ... 819 785 739 556 983 760 597 825 655 707 862 604 650 581 545

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,142 ... ... 1,215 1,101 1,117 1,130 1,391 1,056 1,159 1,229 1,263 1,047 1,051 963 1,133 1,164 1,159

米 類 1kg(1kg) 1,535 4 363 1,592 1,649 1,455 1,324 1,512 1,828 1,336 1,557 1,484 1,711 1,552 1,475 1,109 1,373 1,841

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


