
　令和５年 ５月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 86,750 ... ... 93,357 85,998 84,206 80,169 102,147 76,114 81,375 92,007 85,401 83,433 89,154 82,985 83,152 80,315 75,752

学 校 給 食 － 933 ... ... 772 897 1,072 1,088 563 668 876 774 1,060 1,010 1,140 1,139 839 1,055 1,275

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 51 59 85.74 52 54 53 38 46 39 42 49 43 64 57 66 51 38 28

食 用 油 〃 403 625 64.54 424 378 431 378 451 387 328 403 398 436 415 436 396 387 441

バ タ ー 〃 103 47 218.31 125 106 100 59 120 101 62 107 57 89 143 98 93 92 52

チ ー ズ 〃 585 285 205.40 665 588 515 536 839 611 476 708 519 513 539 456 491 470 687

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,268 6 219.76 1,298 1,271 1,278 1,194 1,343 1,085 1,274 1,295 1,307 1,212 1,388 1,344 1,360 1,054 1,007

豆 腐 1丁each 446 7 62.50 441 431 455 470 475 360 529 419 494 471 458 432 617 389 670

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 136 195 69.68 143 135 127 136 161 128 133 137 123 137 138 138 148 133 102

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 208 201 103.57 203 217 200 211 248 180 158 229 178 224 188 189 229 217 132

ジ ャ ム 1g(100g) 110 93 118.12 131 117 100 75 166 107 69 132 89 93 125 101 105 74 64

ソ ー セ ー ジ 〃 690 478 144.36 676 692 707 688 677 747 655 731 656 648 679 670 590 679 565

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 91 ... ... 94 89 88 97 90 99 88 93 107 112 83 86 102 76 33

コ ロ ッ ケ － 180 ... ... 192 192 170 148 203 137 173 165 235 192 236 158 191 144 138

カ ツ レ ツ － 197 ... ... 206 184 218 176 277 139 195 208 272 220 185 166 165 169 238

天ぷら・フライ － 1,072 ... ... 1,063 1,068 1,060 1,112 1,136 993 1,134 1,091 1,413 946 1,016 1,139 1,096 1,041 1,191

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 120 108 111.11 110 115 125 140 104 127 133 119 144 113 116 113 140 114 142

小 麦 粉 〃 58 176 32.86 54 52 69 59 53 51 68 62 49 53 61 47 88 42 44

パ ン 〃 2,880 3,695 77.94 3,188 2,799 2,847 2,536 3,545 2,483 2,253 3,017 2,844 2,731 3,092 2,784 3,040 2,857 2,374

食 パ ン 〃 895 1,711 52.31 973 917 862 763 1,028 777 660 907 977 886 1,011 986 916 801 779

カ ッ プ 麺 〃 446 339 131.39 436 467 452 410 450 451 645 459 475 355 416 456 366 415 511

即 席 麺 〃 166 209 79.36 158 163 176 171 168 182 188 156 209 153 165 189 157 171 172

ビ ス ケ ッ ト － 423 ... ... 436 431 449 347 470 320 368 457 491 432 411 390 741 309 249

チ ョ コ レ ー ト － 417 ... ... 430 445 372 406 462 420 390 436 465 370 400 480 433 389 433

ケ ー キ － 595 ... ... 640 582 591 544 686 377 612 680 628 468 545 660 669 511 688

他 の 生 洋 菓 子 － 875 ... ... 979 848 826 816 1,075 835 733 892 871 847 997 866 923 771 706

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 1,063 ... ... 1,068 1,042 1,078 1,073 1,178 965 1,024 1,123 1,127 1,022 992 926 1,186 1,086 1,122

米 類 1kg(1kg) 1,577 4 354.53 1,700 1,644 1,485 1,364 1,664 1,853 2,018 1,587 1,257 1,656 1,604 1,287 1,039 1,394 2,038

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


