
　令和５年 ３月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 84,743 ... ... 91,018 84,823 83,338 75,222 98,339 74,478 82,199 88,500 84,130 82,537 89,222 81,238 74,005 78,403 77,023

学 校 給 食 － 467 ... ... 375 529 540 403 369 153 360 490 553 523 416 752 361 451 362

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 56 64 86.73 53 52 69 48 42 59 42 51 54 69 68 62 43 46 53

食 用 油 〃 381 622 61.32 416 360 379 363 369 481 398 378 285 336 403 424 353 374 443

バ タ ー 〃 107 49 216.51 128 97 98 100 132 105 84 112 80 102 131 107 68 93 64

チ ー ズ 〃 565 294 192.07 649 593 504 449 733 598 487 675 492 485 536 482 392 474 557

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,242 6 216.25 1,228 1,265 1,304 1,126 1,250 1,201 1,206 1,282 1,224 1,145 1,429 1,219 1,234 995 940

豆 腐 1丁each 416 7 63.18 401 412 436 421 374 402 509 387 418 419 441 385 482 394 654

マヨネーズ･マヨ
ネーズ風調味料

1g(100g) 151 236 63.95 144 150 155 158 131 149 169 142 125 202 144 148 137 144 106

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 180 179 100.73 194 193 166 152 200 150 154 208 142 153 162 205 136 191 128

ジ ャ ム 1g(100g) 128 97 132.30 156 126 121 93 178 143 68 150 103 116 153 125 108 81 68

ソ ー セ ー ジ 〃 648 450 143.88 622 658 695 605 547 712 665 666 662 621 654 626 609 593 551

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 107 ... ... 114 110 93 107 115 78 100 107 98 151 94 111 111 99 28

コ ロ ッ ケ － 194 ... ... 201 197 189 187 200 114 177 181 253 217 252 166 239 157 133

カ ツ レ ツ － 197 ... ... 224 177 215 160 240 89 220 209 277 181 205 174 184 163 257

天ぷら・フライ － 1,108 ... ... 1,065 1,098 1,146 1,151 1,076 1,052 1,161 1,053 1,338 1,076 1,099 1,252 1,175 1,158 1,157

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 128 116 109.71 114 134 137 127 108 121 138 132 140 123 126 111 133 119 137

小 麦 粉 〃 57 187 30.49 63 56 53 53 59 63 52 57 52 53 68 49 51 53 44

パ ン 〃 2,954 3,745 78.89 3,203 2,895 2,977 2,586 3,633 2,554 2,305 3,022 3,003 2,841 3,257 3,138 3,260 2,785 2,454

食 パ ン 〃 918 1,661 55.28 990 969 887 731 1,117 762 639 937 1,027 964 1,080 952 982 718 746

カ ッ プ 麺 〃 486 383 127.15 468 521 467 479 473 536 687 495 460 426 459 528 378 448 380

即 席 麺 〃 194 236 82.07 203 182 221 159 205 185 212 177 208 182 196 252 190 221 151

ビ ス ケ ッ ト － 543 ... ... 565 526 581 480 571 443 470 646 558 471 508 595 435 407 422

チ ョ コ レ ー ト － 656 ... ... 731 678 591 572 806 602 711 680 609 655 652 707 608 579 539

ケ ー キ － 681 ... ... 681 739 680 568 598 635 640 670 648 617 755 692 741 713 707

他 の 生 洋 菓 子 － 1,027 ... ... 1,005 1,071 1,094 877 1,081 979 1,078 1,067 984 964 1,098 1,064 1,024 846 760

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 665 ... ... 693 678 625 649 815 753 599 747 696 608 627 585 471 605 561

米 類 1kg(1kg) 1,535 4 360.97 1,707 1,494 1,527 1,315 1,706 2,025 1,352 1,643 1,318 1,457 1,601 1,322 1,041 1,324 2,144

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


