
　令和５年 １月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 81,152 ... ... 88,095 80,805 78,288 73,253 97,856 72,267 76,633 85,980 77,737 81,437 83,845 76,016 67,837 74,290 74,262

学 校 給 食 － 852 ... ... 804 921 938 665 924 869 470 838 1,272 857 707 1,105 846 1,099 611

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 50 56 87.80 47 56 42 53 46 40 35 46 54 66 60 50 43 41 36

食 用 油 〃 352 525 67.02 357 331 361 370 310 323 333 355 302 325 368 375 307 374 461

バ タ ー 〃 100 46 215.43 124 91 95 80 170 95 81 112 72 98 112 115 59 72 41

チ ー ズ 〃 531 282 188.33 602 535 476 476 684 630 533.00 613 580 485 452 517 374 397 629

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,201 5.55 216.36 1,195 1,210 1,230 1,151 1,231 1,153 1,189 1,240 1,101 1,135 1,330 1,220 1,260 1,006 838

豆 腐 1丁each 433 6.84 63.31 425 425 428 472 440 427 496 418 451 454 431 425 501 382 623

マヨネーズ ･マヨ
ネ ー ズ 風 調 味 料

1g(100g) 120 188 63.89 114 122 130 113 111 128 122 110 128 147 118 123 133 121 56

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 154 150 102.12 161 150 149 154 170 148 130 167 124 161 142 153 136 146 162

ジ ャ ム 1g(100g) 106 89 119.41 123 104 108 77 130 128 68 119 57 116 121 85 62 86 79

ソ ー セ ー ジ 〃 618 411 150.36 604 608 646 625 567 711 606 640 649 662 567 536 582 592 561

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 159 ... ... 160 153 164 163 209 154 159 191 140 201 112 127 114 123 76

コ ロ ッ ケ － 174 ... ... 160 171 183 189 164 115 199 159 220 194 206 177 160 151 109

カ ツ レ ツ － 182 ... ... 186 179 192 164 194 95 191 181 288 200 193 159 173 143 249

天ぷら・フライ － 1,022 ... ... 1,007 990 1,040 1,088 1,023 835 1,116 1,037 1,216 895 948 1,171 1,001 1,087 1,142

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 115 102 112.78 106 112 125 124 96 126 168 112 136 118 107 94 96 110 108

小 麦 粉 〃 44 137 31.98 48 46 39 40 53 40 27 47 33 54 43 49 43 41 17

パ ン 〃 2,675 3,370 79.37 2,871 2,716 2,640 2,273 3,106 2,296 2,095 2,739 2,711 2,687 2,942 2,732 2,632 2,534 2,265

食 パ ン 〃 860 1,552 55.39 907 919 814 719 958 796 602 884 891 929 1,007 831 781 689 702

カ ッ プ 麺 〃 474 364 130.37 455 485 497 455 413 506 602 447 530 435 442 549 428 534 403

即 席 麺 〃 210 259 80.97 212 192 232 210 203 187 182 196 265 200 194 238 223 289 189

ビ ス ケ ッ ト － 368 ... ... 381 380 371 313 453 310 340 398 498 342 350 384 287 328 327

チ ョ コ レ ー ト － 869 ... ... 847 932 902 728 850 736 729 863 864 1,117 1,009 837 698 627 504

ケ ー キ － 596 ... ... 678 584 540 550 876 501 594 664 651 548 570 590 437 520 505

他 の 生 洋 菓 子 － 909 ... ... 1,029 919 789 850 1,134 786 791 974 1,122 963 975 797 723 702 589

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 550 ... ... 590 536 533 535 584 729 589 563 655 523 502 526 392 551 412

米 類 1kg(1kg) 1,343 3.72 361.22 1,504 1,374 1,335 986 1,562 1,631 1,114 1,451 1,164 1,282 1,428 975 989 1,233 1,860

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市 沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州


