
　令和４年 １月
　　 二人以上の世帯 単位：円

小都市Ｂ 東京都

支出金額 購入数量 平均価格 町　村 区　部

食 料 － 75,974 ... ... 80,223 75,659 74,603 70,957 83,897 66,577 75,098 79,750 75,550 79,313 75,958 68,183 70,131 70,161 65,199

学 校 給 食 － 914 ... ... 856 894 1,055 839 483 1,101 1,091 872 850 1,160 663 1,075 956 945 610

マ ー ガ リ ン 1g(100g) 49 63 78.94 56 47 43 52 58 42 43 46 48 58 53 59 55 47 42

食 用 油 〃 349 634 55.01 369 357 314 352 409 323 265 361 340 334 328 561 336 306 395

バ タ ー 〃 106 50 211.65 116 106 104 92 135 108 89 116 118 108 120 71 110 74 49

チ ー ズ 〃 518 318 162.74 609 531 428 465 786 519 559.00 614 505 465 462 432 346 396 496

牛 乳 1ℓ(1ℓ) 1,176 5.91 198.84 1,174 1,157 1,194 1,187 1,266 1,006 1,235 1,199 1,215 1,214 1,268 1,153 1,122 969 895

豆 腐 1丁each 400 6.47 61.83 417 397 396 383 445 331 464 403 422 401 396 365 449 361 567

マヨネーズ ･マヨ
ネ ー ズ 風 調 味 料

1g(100g) 105 189 55.44 103 103 106 113 97 123 130 99 113 114 107 85 98 103 76

ド レ ッ シ ン グ 1mℓ(100mℓ) 146 149 98.09 154 146 143 139 156 122 114 175 129 108 142 120 146 143 187

ジ ャ ム 1g(100g) 97 90 107.69 114 94 97 72 126 72 105 112 103 84 108 82 42 71 42

ソ ー セ ー ジ 〃 591 440 134.29 586 578 616 588 567 631 633 574 696 704 556 529 589 527 562

他の魚肉練製品
（魚肉 ｿ ｰ ｾ ｰ ｼ ﾞ）

－ 142 ... ... 149 143 134 139 154 99 127 167 172 185 108 101 161 98 43

コ ロ ッ ケ － 162 ... ... 161 164 165 157 159 80 169 162 195 170 195 139 180 132 79

カ ツ レ ツ － 178 ... ... 170 168 198 180 177 116 231 177 250 168 188 159 98 166 221

天ぷら・フライ － 947 ... ... 913 905 1,015 989 922 811 1,060 969 1,137 949 830 899 926 980 1,107

カ レ ー ル ウ 1g(100g) 118 104 113.99 111 118 128 118 91 154 130 108 157 121 129 112 93 112 127

小 麦 粉 〃 48 171 28.14 39 53 45 60 36 50 39 48 67 47 44 70 48 37 116

パ ン 〃 2,535 3,478 72.89 2,631 2,590 2,509 2,288 2,478 2,131 2,108 2,512 2,573 2,640 2,939 2,553 2,674 2,274 2,034

食 パ ン 〃 802 1,587 50.54 874 800 779 711 924 684 642 815 840 867 925 752 836 650 665

カ ッ プ 麺 〃 475 380 124.81 473 458 469 521 361 512 670 453 493 469 423 541 530 455 341

即 席 麺 〃 208 276 75.43 196 198 203 262 190 166 207 183 270 205 217 234 206 281 154

ビ ス ケ ッ ト － 321 ... ... 343 316 330 274 384 311 276 359 341 313 292 235 391 299 236

チ ョ コ レ ー ト － 785 ... ... 813 807 823 630 783 648 767 736 1,042 817 861 915 807 716 575

ケ ー キ － 600 ... ... 626 645 569 506 639 550 530 608 626 739 534 564 533 612 582

他 の 生 洋 菓 子 － 781 ... ... 867 789 735 680 988 637 780 846 852 793 843 674 627 598 498

ｱｲｽｸﾘｰﾑ･ｼｬｰﾍﾞｯﾄ － 581 ... ... 613 566 568 574 631 823 626 585 655 539 534 518 496 590 635

米 類 1kg(1kg) 1,389 3.95 351.22 1,481 1,367 1,310 1,391 1,364 1,451 1,083 1,546 1,494 1,639 1,215 1,101 985 1,201 1,583

（注）　単位欄中（　）内は、平均価格の表章単位を示す。

沖　縄北海道 東　北 関　東 北　陸 東　海 近　畿 中　国 四　国 九　州

都市階級・地方別１世帯当たり１か月間の品目別支出金額（総務省家計調査）

小都市Ａ 品名　　　 区分 単位
全　　　　国

大都市 中都市


